- m-e-cbrj;tre;les? E .
| proTEETIoN. |
LAC BROMPTO

—

- : ‘L

m%Fcrur iémem bres-"‘

}.

13 Membres de

4 Equipe 10 Planification ]
’Equipe verte

APLB stratégique 2025-2028 11 Station de lavage




Au fil de I'eau DEVENIR MEMBRE

Journal annuel de .. . .
I'’Association pour la protection Une maniere simple et pratique de

du fac Brompton contribuer a la protection du lac Brompton
Coordination

Chantale Galimi Les avantages:
Graphisme et mise en page e Contribuer directement a nos nombreux projets;
Rafaelle Huneault lutte contre le myriophylle a épis, suivi des

tributaires, analyse de la qualité de I'eau, Equipe
verte en action, etc.
e Un droit de vote lors de I'Assemblée générale

Collaborateurs
Jean Nadeau
Roland Carbonneau

Chantale Galimi anmjje”e . | . R .
Line Lamoureux e Des informations régulieres sur le lac grace a
Gabrielle Mercier I'infolettre

Coralie Bombardier

_ e Rabais incroyables sur les végétaux et arbustes pour
Juliette Boucher

ameénager vos bandes riveraines

Lou Paris
e Et plusencore..

Révision
Jean Nadeau
Marie Lacharité Comment faire ?
Tirage - '

. Rendez-vous sur le site de 'APLB sur
850 copies

protectionlacbrompton.ca
Dans la section Soutenir ’APLB >
Devenez membres

Distribution

Remis a 'Assemblée générale annuelle de
I'APLB ainsi gu'en mode porte-a-porte par
des membres du Conseil d’'administration Remplir votre adhésion selon les

de 'APLB, des benévoles et les membres différents types (Membre Individuel,

de 'Equipe verte dans les municipalités de = .
mill rands Pr r
Racine, Orford et St-Denis-de-Brompton. - e ou Grands Protecteurs) code QR!

SOMMAIRE

DEVENIR MEMBRE 2
MOT DU PRESIDENT 3
EQUIPE APLB 4
RETOUR SUR 2024 5
RAPPORT 2024 CONTRE LES EEE 6
NOUVELLE DIRECTION GENERALE 7
RAPPORT SOMMAIRE EQUIPE VERTE 2024 7

2025 : UNE ANNEE DE STRUCTURE

3 NAVIGATION ET LUTTE CONTRE LES EEE D)
8 VENTE DE VEGETAUX 10
! PLANIFICATION STRATEGIQUE 2025-2028 10
3 JADOPTE UN TRIBUTAIRE - PHASE 2 e
> STATION DE LAVAGE =%-_/3

8 COMMUNICATION ET MARKETING 2

w - . - — ~ — ——
S MEMBRES DE LEQUIPE VERTE -

) = COMITES DE L’'APLB S

2 SAVIEZ-VOUS QUE? ; -

3K

'REMERCIEMENTS




FAIRE ALLIANCE!

Mot du président

D'apres une légende reprise par les Grecs, I'une de nos veines, baptisée la « veine
de Pamour », relierait l'annulaire de la main gauche a notre coceur, ce qui
expliquerait le port de l'alliance.

Le 10 mai dernier, pres d’'une cinquantaine de membres de I'’APLB se sont réunis

dans le cadre d’un événement bien particulier : Le rendez-vous de IAlliance pour
I'equ ! S’inscrivant dans notre volonté d’établir un plan stratégique pour la
protection de notre lac, sa faune, sa flore et son bassin versant pour les
prochaines années, tous ces généreux membres ont injecté une bonne dose
d’amour au lac Brompton en discutant et en choisissant des orientations et actions
qui ont été présentées a la I'AGA.

Ainsi, comme la veine apporte le sang au coeur de notre organisme, comme les gestes quotidiens
nourrissent 'amour et 'amitié que nous portons aux étres aimés...

FAIRE ALLIANCE AVEC NOTRE LAC, c’est plus que de belles paroles :

» C’est s’assurer que notre fosse septique et notre bande riveraine sont aux normes en respectant les
recommandations de notre municipalité ;
» C’est naviguer en respectant la sécurité de tous les usagers et en évitant autant que possible toute navigation a
moteur dans les premiers 100 métres de la rive ;
» C’est relayer toute information pertinente concernant un fossé problématique, un tributaire pollué, un non-respect de
la zone fragile du marais ;
» C’estinviter un.e voisin.e a devenir membre de notre association et a en partager les valeurs ;
o C’est rappeler aux amateurs de sports de vagues que le milieu du lac est I‘'endroit le plus respectueux de nos rives
pour s’adonner a leurs activités ;
o C’est courageusement interpeller nos €lus de tout palier de gouvernement a prioriser les actions concretes dans la
préservation de notre environnement, notamment aupres des candidat.e.s aux prochaines élections municipales ;
» C’est garder au coeur que tout geste compte pour lutter contre les EEE, comme récupérer dans un sac le myriophylle a
épis coincé dans notre hélice ;
» C’est participer a I'une des journées de sensibilisation-action de J'adopte un tributaire ;
» C’est rappeler 'importance de laver obligatoirement tout remorque et embarcation mises a I'eau ;
e Clest..
« La forme ronde de I'anneau que I'on porte, sans début ni fin, symbolise I'éternité du sentiment amoureux », comme on
peut le lire dans un texte anonyme du Xlle siecle, Le Roman d'Eneas.

Puissions-nous témoigner de notre amour éternel pour notre lac par notre alliance avec lui avec plein de gestes

quotidiens de protection a son égard.

Président

n Le Club des Grands Protecteurs du lac Brompton vous offre la possibilité de
evenez protéger significativement le lac en participant au financement de grands projets.
De plus, le Fonds des Grands Protecteurs sert de levier financier lors de

Gra“ds Protecteurs ! demandes de subventions puisque les programmes de subventions requierent

une mise de fonds initiale de la part de 'APLB.

m Balayez ce code QR E .II:l _ . E

Club des OR 5000 % pour en savoir plus ! l!%. .|.-_,..

GRANDS PROTEGTEURS SR OO ., =8 _-.:-
du Lac Brompton BRONZE 500 $
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Conseil d’administration : places disponibles !
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poste constitue un mandat de deux ans. Les
principales tdches consistent a gérer les finances
globales et a s’assurer que les projets sont en
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adéquation avec la mission de I’APLB, en plus de
consacrer du temps bénévole a divers dossiers
et comités.
Nom Nom Nom
Administrateur (-ice) Administrateur (-ice) Administrateur (-ice)
BENEVOLES RECHERCHES!
» Distribution du Journal annuel (mi-juin)
» Distribution des végétaux (22 ao(t 2025)
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RETOUR NOTRE ANNEE EN CHIFFRES ET EN

SUR 2024  perions

2024 Une annee de changements

L'Association pour la protection du lac Brompton aura 50 ans en 2028. Que d’histoires, de
projets, de rencontres et de défis durant une moitié de siécle ! Grace a la vision et a la
détermination de bénévoles passionnés-(eés), 'APLB a maintenant une direction générale a
temps plein qui assure un suivi continu des dossiers et qui opérationnalise le plan d'action.

Les administrateurs sont ainsi libérés pour fortifier des partenariats stratégiques et faire des
représentations politiques auprés des instances municipales, provinciales et fédérales. A la
lecture de ces pages, vous serez en mesure de constater 'engagement des personnes et la
multitudes de projets qui ont eu cours pendant I'année 2024 et qui continueront en 2025'!

Bonne lecture a vous !

J'adopte un tributaire

Extrait du rapport de Lou Paris, coordonnatrice du projet

Le projet "J'adopte un tributaire", déployé par I'APLB en 2024, a mobilisé citoyens, comités
de lac et groupes scolaires autour d'un objectif commun : évaluer et améliorer la santé
des cours d'eau qui alimentent le lac Brompton. C'est primordial, puisque notre plan
d'eau est envasé par des sédiments atteignant plus de 2,5 metres d'épaisseur par endroit.

Au total, 10 tributaires ont été "adoptés" et
suivis scientifiguement durant six mois,
permettant de collecter des données
précieuses sur leur état de santé. Les
participants ont mesuré divers parametres
physicochimiques et calculé l'indice de santé
benthique (ISB) selon un protocole rigoureux
développé par le Groupe d'éducation et
d'écosurveillance de I'eau (G3E).

L'impact éducatif est remarquable : cinq activités avec des comités de lac
locaux, trois animations en classe, trois sorties scolaires et une activité

bénévoles préts a poursuivre les efforts dans les années a venir.
De plus, cette initiative, considérée comme projet-pilote par le G3E, sera
reprise au lac Bowker au cours I'été 2025, suite au succes rencontré par

public auront lieu durant I'été 2025. Pour ne rien manquer, abonnez-vous #

Le projet a bénéficié d'un budget de 34 034 $
grace aux contributions financieres du
Programme de soutien régional aux enjeux
de l'eau (PSREE) et de Ila municipalité
d'Orford. Ce projet n'aurait pas été possible
sans les nombreuses heures offertes par nos
bénévoles incluant les formations et les
accompagnements par le G3E.

-

a notre infolettre sur www.aplb.ca et suivez notre page Facebook !

J'adopte un tributaire ! - Eté 2024
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http://www.aplb.ca/

Opérations en lien avec le myriophylle a épis
Les interventions de bachage et d’arrachage manuel du myriophylle a épis ont été exécutées par des équipes du

RAPPEL. Larrachage des herbiers a été fait par quatre plongeurs qui ont utilisé des filets pour récolter les plantes
arrachées. Ces plongeurs étaient supervisés par un opérateur de surface tout au long des travaux.

Crédit : Rapport RAPPEL

Le myriophylle a épis arraché a été pesé pour chaque herbier, puis les L iiding
tiges arrachées ont été envoyées a la poubelle dans des sacs a ordure. [kl A g
Les travaux d’installation, de retrait des toiles et de lavage des toiles
synthétiques ont été exécutés durant I'été 2024.

180,2 deplongée par 4

3 852 d'herbiers de myriophylle HEURES  Plongeurs scientifiques

m? a épis recouverts

4 236 detoiles synthétiques 114

> déployées TOILES installées et retirées

0] 30
> 1775 arachésau 2 Superficie des toiles installées en 2023 et
Z  vpes lotalen2024 ~ 2024 dans la Baie Nickel.

La vivipare chinoise trouvée au lac Brompton

Ces vivipares vivent dans une variété de plans d’eau (étangs, marais, rivieres, lacs et canaux d’irrigation),
souvent dans des zones de moins de 3 metres de profondeur, ou la circulation est lente et les fonds sont
couverts de boue ou de limon. Nous les retrouvons parfois aussi dans des fonds de sable ou de gravier.

Le Conseil régional de I'environnement de I'Estrie Nous encourageons les usagers a nous transmettre des
(CREE) a veillé a linstallation de sept substrats  photographies de leurs observations. Ces images
(pieges) au début de I'été 2024 partout sur le lac  seront ensuite validées par nos experts pour alimenter
afin de détecter la présence de \vivipares I'évolution et planifier les interventions. Cette démarche

géorgiennes et/ou chinoises; ceux-ci ont permis la  collaborative vise a sensibiliser la population a
découverte de quelques spécimens de la premiere l'importance de préserver toutes les especes, y compris
espece ! C’est ensuite grace a la présence de notre  celles qui ne représentent aucune menace, et a éviter
Equipe verte qui en a découvert un de la seconde. leur destruction injustifiée.

Comment les identifier ?

Vivipare chinoise Vivipare géorgienne
e Taille:6,5a7cm e Taille:3,5a4cm
o Coquille épaisse : couleur allant du vert » Coquille mince : couleur allant du jaune au brun
olive a un brun verdatre / rougeétre. verdatre, présentent des spirales plus foncées.
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Credit photo : D. Boudreau Saint Mary’s University Credit photo : Severn Sound Environmental Association
6

Source : Vivipare chinoise, vivipare géorgienne et nasse de la Nouvelle-Zélande (Gouvernement du Canada, 2022)



Nouvelle Direction genérale

Texte par Line Lamoureux

v

~ Madame Galimi a grandement participé a
. laréalisation de plusieurs projets tels que :

e La planification stratégique 2025-2028 ;

e L’embauche des stagiaires pour |'été
2025;

e La 2e phase du projet « J’adopte un
tributaire » ;

e Les demandes de subvention et les
redditions de comptes ;

e Renforcer les liens entre |'’APLB et ses
partenaires ;

e Et bien d'autres!

Depuis aolt 2024, 'APLB
bénéficie de I'expertise de
Chantale Galimi au poste

de Directrice générale.
Elle a su gagnerla =

confiance de tous par son v

enthousiasme et sa rigueur. | .,

b

A . 7
Crédit photo : Jessica Garneau

Grace a sa solide expérience en gestion d’OBNL, Madame Galimi apporte une vision claire et
engagée a I’Association. Elle a su rapidement cerner les enjeux liés a la préservation de notre
magnifique plan d’eau.

Sa passion pour les changements sociaux, sa capacité de bien saisir les enjeux locaux et son désir
de rassembler des acteurs autour d’'un objectif commun sont des atouts précieux dans la poursuite
de notre mission !

Rapport sommaire de I'Equipe verte 2024

Texte par Coralie Bombardier

Depuis 2023, I'Equipe verte redouble d'efforts : des
données plus nombreuses et plus fiables, une
présence accrue sur le terrain et des interventions
plus ciblées.

LEquipe verte 2024 composée de trois agents de
prévention a entre autres réussi a :

e Consolider sa cueillette de données
avec les protocoles ministériels ;

e Tripler les cueillettes aux estacades,
permettant ainsi de multiplier par
10 les données recueillies ;

e Faire plus de 100 rencontres de
sensibilisation en embarcation ;

L’Equipe verte a aussi collaboré a plusieurs * Replacer plus de 20 boueées;
activités telles que « J’adopte un tributaire », e Colliger des données selon le
l'installation des bouées, Iidentification et Protocole de caractérisation de
I'élimination  des EEE, LAC'tivité, Ila bandes riveraines du MELCCFP ;
participation au Réseau de Surveillance e Accroitre sa présence sur le lac,
Volontaire des Lacs (RSVL), I'aide au bachage permettant une meilleure détection
et l'accompagnement des plongueurs du des enjeux environnementaux dont
RAPPEL, le projet eDNA et la prise la présence de la vivipare chinoise ;
d'inventaire. e Encourager des comportements
sécuritaires par les usagers.

Crédit photo : Faisons notre part
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Inspection des nichoirs de canards

Texte par Gabrielle Mercier

Lactivité d’entretien des nichoirs a canards branchus, tenue les 25 et 26
janvier 2024, a été un franc succes et a rassemblé plus d’une vingtaine de
participants !

Lors de la visite des nichoirs dans le secteur du ruisseau Ely, aucun signe
de nidification n’a malheureusement été observé. Ces 15 nichoirs, installés
il y a tout juste un an, n‘ont peut-étre pas encore été repérés par les
canards... (Espérons que ce sera le cas cette année !) Une belle surprise
nous attendait toutefois un peu plus loin : I'un des nichoirs était occupé par |
un groupe de polatouches (ou écureuils volants). Ces petits mammiferes |
nocturnes étant tres discrets, leur observation a été un réel privilege. Nous
avons donc laissé ce nichoir tel quel pour éviter toute perturbation.

Dans le secteur du marais, deux des trente nichoirs montraient des signes d’éclosion : I'un par des canards
branchus, I'autre par des harles. Au total, 14 canetons ont vu le jour dans ces deux nichoirs. Nous avons également
constaté I'occupation de certains nichoirs par des hirondelles bicolores et des carouges a épaulettes.

Suivi sur la santé du lac Brompton : Eté 2024

. Texte par Coralie Bombardier et Juliette Boucher
Etudiantes au Baccalauréat en écologie de I'UdS et membres du Comité Vert de 'APLB

Ces graphiques présentent un portrait de la température, de I'oxygene dissous et de la conductivité mesurés dans le
lac Brompton a trois moments de I'été 2024 pour le Réseau de surveillance volontaire des lacs (RSVL). lIs illustrent
les variations de ces parametres selon la profondeur. Les données servent entre autres a repérer les zones sensibles
du lac. Certaines analyses plus détaillées suivront plus tard.

. Année 2024
—> Température

La température de I'eau varie fortement entre la surface et le Température (°C) Oxygene (%) Conductivité sp. (uS/cm)
fond du lac : elle peut monter jusqu'a 25°C en surface I'été, i o  — N — :
tandis gu’au fond, elle reste autour de 5°C. Ce phénomeéne est "/, h })

la stratification : 'eau chaude reste en haut, I'eau froide en | |

bas. Cette séparation est importante, car I'eau froide contient ﬁ

naturellement plus d’oxygene. Si la surface chauffe trop et que
l'oxygene manque au fond, certains poissons n’ont plus
d’habitat confortable, d’ou la vigilance annuelle de 'APLB sur
ces marqueurs.

Profondeur (m)
Prafondeur (m)
Profondewr (m)

—> Conductivité
La conductivité mesure la quantité de sels dissous dans I'eau.
Au lac Brompton, la conductivité est restée stable autour de 75 :
uS/cm, ce qui est excellent. Pour donner une idée, un milieu Source  MELCCEP

TOPADE-01 W= FOTE-0R-03

§ n’est plus viable quand cette valeur dépasse 500 pS/cm.
Z ~ .
5 —> Oxygene dissous
2 Loxygene dissous présent dans I'eau est essentiel pour les poissons et autres organismes. Un bon niveau se situe entre 80 %
% et 120 %. En 2024, le lac Brompton affiche de bons résultats, surtout en surface. Toutefois, en fin d’été, 'oxygene diminue en
w
2 profondeur, ce qui complique la vie des petits poissons. il est donc crucial de continuer a surveiller réegulierement cette donnee,
é‘- pour la santé du lac.

Pour protéger la qualité de I'eau, chaque petit geste compte ! Des engrais sur les pelouses
8 peuvent se retrouver dans le lac et perturber son équilibre naturel.

En adoptant les bons réflexes, nous contribuons a garder le lac Brompton en santé, aujourd’hui
et pour les générations a venir.
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Bouées de vitesse

Le 6 novembre dernier, nous avons trasmis notre rapport concernant les bouées de vitesse et proposé des
réparations et ajouts aux trois municipalités qui entourent le lac. Nous leur annoncions aussi ceci: « Des /e
printemps 2025, I"’APLB ne prendra plus en charge l'installation et le retrait des bouées de vitesse. »

Il nous fera toutefois plaisir de collaborer avec les nouveaux responsables de ce mandat, tant que les points GPS
de chague bouée soient respectés, points que nous fournirons au nouveau mandataire du dossier.

Capacité maximale d’embarcations sur le lac

La préservation et la biodiversité des lacs sont en péril en
raison d’'une présence humaine excessive des milieux. C’est
pourquoi il est intéressant de déterminer le nombre maximal
d’embarcations pouvant utiliser un lac grace a un calcul basé
sur les recherches de Bosley (2005).

Cette capacité respectée pourrait permettre de ralentir
’'eutrophisation du lac, I'érosion des berges et de limiter la
propagation d’especes exotiques envahissantes en plus de
favoriser une cohabitation entre les usagers et la faune
présente autour du lac. Un sujet a surveiller de pres...

% Lutte contre les EEE

L'APLB mobilise les citoyens contre les espéces envahissantes

Avec le CREE, I'Association pour la protection du lac Brompton lance des ateliers de science
citoyenne pour apprendre a reconnaitre la vivipare géorgienne et intervenir face a cette espece
envahissante. Nous vous invitons a suivre nos médias sociaux et vous abonner a notre infolettre via
notre site internet pour connaitre les dates.

LAPLB poursuit également sa surveillance active du territoire, répertoriant systématiquement toute
présence d'especes exotiques envahissantes. Cette approche collaborative entre experts et citoyens
renforce la détection précoce et la protection de I'écosysteme du lac Brompton.

ﬁt été, un arrachage sélectif et comparatif du myriophylle a épis aura lieu de la mi-juillet a début am 10
avec une nouvelle équipe : §
1. Nouveauté : une tournée de reconnaissance des herbiers s’effectuera les 25, 26 et 27 juin afin de 3
réduire le temps de plongée durant la période d’arrachage ; 3

2. Larrachage sera réalisé par Plongée Expert Inc. (Denis Mongeau, riverain du lac Brompton) ; E

3. Larrachage sera ciblé, en raison des colts importants et de la rareté des subventions ; 3

4. Une dimension scientifique de comparaison entre herbiers sera aussi ajoutée. Lg:

9

Aucune bouée jaune ou pancarte flottante déterminant des secteurs de projet de lutte au myriophylle a épis
wsera installée cet été puisque nous en sommes rendus a une lutte d’entretien avec un arrachage ciblé./




La vente de vegetaux est de retour !

Texte par Line Lamoureux
Vente de végetaux 2024

Forte du succes de la vente en 2024, qui a généré 1227 $ en profits
pour les projets de I’APLB, sur un total de 3 753,54 $, ’Association vous
offre, cette année encore, la chance de végétaliser vos bandes
riveraines et plates-bandes a des prix plus que compétitifs |

Profitez de rabais allant de 50 a 70 % des prix en centres de jardinage !
Une quarantaine d’arbres, d’arbustes, de graminées et de vivaces ont
été sélectionnés par 'APLB et validés par la municipalité de Saint-Denis-
de-Brompton. Le choix s’est porté sur des plantes rustiques et
indigénes, faciles d’entretien, résistantes et bien adaptées au climat de
la région.

Afin de vous simplifier la tache, une description détaillée des végétaux est disponible sur notre page Web,
dans la section Action > Bandes riveraines.

Voici comment nous faire parvenir votre bon de commande :
1. Par courriel : line.lamoureux@protectionlacbrompton.ca

2. Par la poste : APLB / Line Lamoureux - 711, Chemin du lac Brompton (Orford,
Québec) JIX 6L7

Pour faciliter le traitement de votre commande, merci de ne pas transmettre votre bon de commande en format PDF.

Date limite des commandes : 13 juin 2025
Distribution des végétaux : 22 aolt 2025 Derriere le bureau de poste au :
1485, QC-222, Saint-Denis-de-Brompton, QC JOB 2P0

Vers une vision partagée pour le lac Brompton

Texte par Chantale Galimi

Suite a des changements internes significatifs, I'APLB a entrepris une démarche de planification stratégique
pour les années 2025-2028. Cette initiative visait a permettre aux administrateurs de se réapproprier la mission
de l'organisme et a mobiliser les membres pour favoriser la contribution et I'intérét des membres.

Les objectifs de la démarche Etapes cles de la planification strategique de 'APLB 2025-2028

Rendez-vous

« Etablir une vision commune de la mission et des e Falliarc

actions pour la protection du lac Brompton. pour I'eau
e Mieux structurer notre gouvernance interne et dbsilanda
notre capacité d'action. mobilisation de plus
« Favoriser la participation citoyenne et la de 40 membres pour
identifier les priorités
transparence. dans nos axes
» Renforcer les partenariats au service de la UL L

protection du lac.
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J'adopte un Tributaire : PHASE 2

Texte par Chantale Galimi

Une belle aventure collective pour nos cours d’eau !

Avec la Phase 2 de "J’adopte un tributaire", ’APLB poursuit cette aventure de science citoyenne pour
prendre soin des tributaires qui se déversent dans le lac.

Dans le cadre de ce projet, des bénévoles, des familles et des jeunes de la région seront invités a poser
des gestes concrets pour la santé de notre territoire et ainsi mieux comprendre le principe de connectivité.

Au programme cette année :
Quatre ateliers accessibles aux usagers et aux associations
voisines pour apprendre a observer, tester et comprendre les
impacts de la qualité de I’eau des tributaires.
La possibilité de louer nos trousses d’analyse pour que
d’autres associations puissent surveiller les affluents de leur
lac de facon autonome.

La production d’une série de capsules vidéos pratiques
visant a faire connaitre les protocoles d’analyse et a s’assurer
que le savoir reste vivant et accessible.

Et surtout, des sorties éducatives sur le terrain avec des
éleves du primaire et du secondaire pour éveiller leur
curiosité scientifique.

Station de lavage

Texte par Rafaelle Huneault

TOUS ENSEMBLE POUR UN LAC EN SANTE !

N

Depuis quelques années deéja, 'APLB ceuvre a instaurer, dans I'ensemble des municipalités, une obligation de
lavage AVANT d’accéder au lac : de son embarcation, des accessoires, de sa remorque, ainsi que tout autre
équipement. Egalement, AVANT de sortir de notre magnifique plan d’eau, voici quelques rappels simples :

¢ Inspecter et jeter dans des sacs les organismes visibles (plantes, mollusques, etc.).
* Drainer I'eau (embarcation, moteur, contenants divers, etc.).

* Nettoyer minutieusement.

e Sécher completement.

Répéte a chaque sortie. LES BIENFAITS D’'UN LAVAGE MINUTIEUX :

» Prévention d’invasion des espéces exotiques

Vﬁfs‘:“zwx envahissantes dans le lac (EEE) qui viennent

ELR
STAlE &%@AT\O

#°0e

perturber les écosystemes 8
Protection de la biodiversité 5
Réduction des colts a long terme (contréle E
ou? des EEE, arrachage, bachage, etc.) 5
500, Céte de I'Artiste, - . , E
Saint—Denis—de—Brompton, QC JOB 2P0 Conformité aux reglements de 'APLB 5
) ET_ Sensibilisation de la communauté "
34, Chemin de la Sucrerie, Orford, QC J1X 6R5




Communication et marketing

Texte par Rafaelle Huneault

Communiquer pour mieux protéger : 'importance de la communication a ’APLB

L'année qui vient de s’écouler a marqué un tournant important dans I'approche
des communications de I’Association, notamment par I'adoption d’une nouvelle
identité visuelle. Celle-ci est inspirée de la richesse du territoire et met en -4
lumiere la mission au coeur de I'’APLB : protéger le lac Brompton, sa faune, sa i

flore et son bassin versant; ce logo agit comme symbole continu de
’engagement des membres de I’Association.

Au-dela de l'image, la communication joue un réle crucial pour la mobilisation
des objectifs. Elle permet de valoriser les bonnes pratiques, de partager ses
orientations stratégiques, de créer un lien durable avec les citoyens, les
usagers, les membres, les donateurs, les municipalités et les bénévoles ! Que
ce soit par l'infolettre Au fil de I'eau Express, publiée une fois par mois et les
publications de réseaux sociaux, par les événements organisés ou par les
échanges de vive voix, chaque outil contribue a faire rayonner la cause !

Le marketing, de son c6té, permet d’en apprendre davantage sur le public cible de I’Association et contribue a améliorer
la qualité des messages transmis. L’analyse de ces données peut alors mener a faire évoluer les pratiques, a faire
connaitre la mission et a des appuis financiers. Chaque action de communication encourage la population a soutenir
fierement la mission tout en aidant a la réalisation des projets.

D’ailleurs, plusieurs études sur les OBNL confirment I'importance d’'une communication structurée : elle favorise
les liens avec les parties prenantes, facilite la coordination interne, renforce la cohérence des messages, assure
une meilleure crédibilité et alimente les stratégies organisationnelles.

Source : Espace OBNL

C’est avec ce courant de changement que a I’APLB choisi d’engager une stagiaire en communication et marketing pour
I’été 2025. Son mandat est d’analyser les outils de communication de I'association et de proposer des recommandations
en lien avec la mission et ses objectifs. Elle est aussi en charge de revoir et d’optimiser 'ensemble des communications.
La communication doit rester un pilier fondamental pour assurer la pérennité des actions de ’APLB.
Un lac en santé repose sur une communauté informée, engagée et solidaire !

Supportez la cause, portez la marque !

NOTRE COLLECTION
Le t-shirt, le kangourou ou la veste vous sont offerts en bleu seulement !

Petit logo devant Gros logo devant Petit logo devant Petitlogo devant
(rien au dos) m (Hefatidos) (rlen au dos) (rien au dos) 75%

100% Polyester. Avec propriétés d’évacuation de I'humidité Fait de 50 % coton/50 % polyester preshrunk. Caractéristiques :  100% Polyester. Avec propriétés d’évacuation de I'humidité Look classique et épuré avec un confort léger. La construction a
AquaFX®. Propriétés antimicrobiennes Freshcare®. Capot double ligne. Cordon a I'encolure. AquaFX®. Propriétés antimicrobiennes Freshcare®. trois couches comprend une membrane imperméable et
! iondul - hi |mpression du logo en sérigrahie respirante, avec une finition hydrofuge, des poches a fermeture a
mpression du logo en sérigraphie. p u log graphie. Impression du logo en sérigraphie. bouton-pression et un rabat intérieur brossé a glissiere.

Voici une belle facon de nous aider a financer nos actions visant a la protection du lac Brompton !
Tous les vétements sont unisexes et offerts dans les grandeurs suivantes :
Petit (P),_ Moyen (M), Grand (G), Tres Grand (TG)
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Ecrivez a dg@protectionlacbrompton.ca pour passer votre commande !



Nos stagiaires
2025

Ines, étudiante en
biochimie de la santé.

Lina, étudiante en
biochimie de la santé.

Juliette, étudiante en
écologie.

Olivier, étudiant en
sciences de la nature.

!‘ B
"lﬂ
L'Equipe A

« Je m’appelle Inés, et je suis etudiante en biochimie de la santé & I'Universiteé de Sherbrooke. De
nature polyvalente, j'ai un grand sens de l'organisation et du detail, en plus d’étre aimable et
enthousiaste. Je suis également une personne qui adore aider les autres. Je suis adepte de cuisine, de
tricot, et de documentaires sur la nature. J'ai voulu travailler pour 'APLB cet €té afin de développer
mon champ de compétences et d’acquérir de nouvelles connaissances tout en ayant la chance de
participer a un projet de protection de I'environnement. »

« Salut I Je m’appelle Lina et je suis en 3e année du baccalauréat en biochimie de la santé a
I'Universite de Sherbrooke. Travailler au lac Brompton représente pour moi une belle occasion de
joindre I'utile a I'agréable : appliquer mes connaissances tout en profitant du plein air. Je suis curieuse,
Jj’aime observer et comprendre le vivant et je suis particulierement motivée par le travail en équipe
dans un cadre aussi dynamique et naturel. C’est exactement le genre d’expéerience enrichissante que
je recherche pour mon €tée ! »

« Je m’appelle Juliette et je suis ravie de faire partie de I'Equipe verte cet été ! Je suis présentement
étudiante au baccalauréat en écologie a I'Université de Sherbrooke et je suis également technicienne
en bioécologie. Dans mes temps libres, j'adore faire des randonnées, lire et jouer a la balle-molle.
Depuis mon enfance, ma fascination pour la nature ainsi que ma passion pour sa protection ne font
qu’augmenter. C’est pourquoi je suis tres heureuse de m’impliquer au sein de [‘Association pour la
protection du lac Brompton ! La conservation de milieux naturels me tient profondément a cceur, et je
suis trés motivée a contribuer concrétement a la sante du lac et de ses écosystémes cet été.»

« Bonjour! Je me nomme Oliver Laroche et j'étudie actuellement au Cégep de Sherbrooke dans le
programme sciences de la nature. J'ai préalablement fait un an dans la technique de graphisme a ce
méme cégep. Je cherche souvent a mélanger art et sciences puisque, selon moi, ce ne sont que deux
facettes d’une méme piece. L'une de mes fagons preférées de faire cela est par la prise de photos de
paysages naturels ou bien d’animaux sauvages, chose qui ne serait pas possible sans les efforts mis
en place pour les préserver. Je veux prendre part a cet effort et c’est pourquoi, je desire travailler au
lac Brompton cet été. L’Equipe verte me permettra de jumeler tous mes intéréts : c’est pour moi un réve
devenu réalite ! »

LE POUVOIR DE GENEROSITE : MOTEUR DE NOS ACTIONS POUR LE LAC

Chaque année, I'APLB doit financer ses activités a travers Grace a cet argent, des projets concrets continuent d'étre menés a
les cotisations et dons de nos membres, le profit de la terme en 2025:

vente de végétaux et les subventions. Cet appui est bien e Lalutte contre les especes exotiques envahissantes ;
plus qu'un soutien financier : C'est une preuve tangible de e Un calendrier d'activités et de conférences pour les usagers ; o
confiance et de volonté de préserver la qualité de 'eau, o Quatre membres actifs de I'Equipe verte jusqu‘au 16 aodit 2025 ; §
la biodiversité et la beauté du lac Brompton pour les e Une direction générale a temps plein pour assurer un suivi optimal 3
générations a venir. des dossiers. 2
FAIRE UN DON [|] :
MERCI DE FAIRE PARTIE DE LA SOLUTION. S
ENSEMBLE, POURSUIVONS LA PROTECTION DE NOTRE MERVEILLE NATURELLE. _ 2
BALAYEZ CE CODE QR[a] 13

OU RENDEZ-VOUS SUR NOTRE SITE WEB DANS > SOUTENIR LAPLB



J'aimerais étre benevole pour I'’APLB,

mais... par ou commencer ?

Conseil d’administration @
Le Conseil d'administration ~est l'organe de

gouvernance de notre OBNL composé de sept
bénévoles élus par les membres. Il oriente les décisions
stratégiques de I'APLB, approuve le budget, supervise
la Direction générale et veille a la conformité légale. Ses
membres agissent dans [intérét de la mission
protéger le lac Brompton, sa faune, sa flore et son
bassin versant.
. Pour en savoir plus::
jean.nadeau@protectionlacbrompton.ca

Comité Financement (%)

Crée en 2025, ce comité développe des stratégies pour
assurer un financement durable de I'APLB et propose
des recommandations financiéres comme que la levée
de fonds. Il agit comme moteur financier pour appuyer
la mission de I'organisme.

 Pour vous impliquer :
roland.carbonneau@protectionlacbrompton.ca

Comité Communications @

Ce comité évalue les outils de communication de 'APLB
et propose des initiatives pour mieux rejoindre les
résidents. Il a notamment recommandé le recrutement
d’'une stagigire en communication et marketing pour
soutenir ses projets estivaux.
= Pour contribuer aux communications :
line.lamoureux@protectionlacbrompton.ca

V7
Comité Marais <

Ce comité travaille a la préservation du marais en
abordant des enjeux comme la navigation, la richesse de
la biodiversité et 'aménagement du territoire. Il a
récemment présenté un mémoire proposant des
solutions pour améliorer I'environnement du marais et du
lac. »5< Pour vous joindre au comité :
gabrielle.mercier@protectionlacbrompton.ca
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Comité Tributaires

Ce comité assure le suivivaﬂe/ huit tributaires du lac
Brompton par des tournées d’échantillonnage entre avril
et octobre afin d’en évaluer la qualité de l'eau. Les
analyses portent sur des parametres bactériologiques
et physicochimiques.

“ Pour parficiper :
chantale.galimi@protectionlacbrompton.ca

A . . /AN
Comite Navigation 3}¥

Le Comité de navigation veille a la diffusion du code
d'éthique par I'Equipe verte, se préoccupe de
I'encadrement des sports nautiques, promeut

I'obligation du lavage et souhaite la création d'une table
infermunicipale pour encadrer le lavage, la navigation et
le contréle des acces au lac. < Pour préter main-forte :
jean.nadeau@protectionlacbrompton.ca

Comité Vert (@

Le Comité vert sensibilise, documente et agit pour
prévenir la dégradation de la qualité de l'eau, de la
faune et de la flore du lac Brompton. Cet été, il se
penchera sur le myriophylle a épis et déeveloppera des
contenus de vulgarisation en science citoyenne.

& Pour joindre le comité:
coralie.bombardier@protectionlacbrompton.ca




SAVI = Z_VO U S Bien connaitre son lac, c'est
QU =% mieux s'en occuper !

« UAPLB a d'abord été fondée en 1978 par des riverains et l'organisme a
rapidement précisé sa mission pour devenir I'Association pour la protection du
lac Brompton qui ceuvre a la préservation du lac, de sa faune, de sa flore et de son
bassin versant.

e Lelac Brompton s'étend sur presque 12 km?, avec une longueur maximale de 12,6
km et une profondeur atteignant 42 metres. C'est I'un des plus grands lacs des
environs !

e L'eau du lac Brompton met en moyenne 1,5 an a se renouveler completement.
Cela en fait un écosysteme sensible qu'il faut protéger avec soin.

o Plusieurs especes exotiques envahissantes (EEE) menacent |'équilibre du lac
Brompton comme la renouée du Japon ou le myriophylle a épis. Leurs effets sont
réels et durables la biodiversité et 'usage du lac.

o Le lac Brompton est cienturé de trois municipalités : Orford, Racine et Saint-
Denis-de-Brompton et sur territoire est sur deux MRC. Son bassin versant couvre
140 km?Z2. Cela signifie que ce qui se passe loin du lac peut tout de méme I'affecter.

®

Pour nous reiomdre : Pour en savoir plus sur les pratfiques a
8]9 861-2752 adopter, balayez ce code QR!

www.protectionlacbrompton.ca

dg@protectionlacbrompton.ca
Pour nous suivre :

Ou rendez-vous sur notre site Web dans
EN ACTION > NAVIGATION

(@Association pour la protection du lac
Brompton




UN GROS MERCI A NOS INDISPENSABLES
PARTENAIRES 2024-2025

vernemen n vec le programme Emploi d’été N
Gouvernement du Canada avec le programme Emploi d’été o Sratégle québécaise
~ l W] Erpoiet Employment and
~ Développement social Canada  Social Development Canada 2018-2030
Association pour la Un gros. merci aux municipalités, orf@rd m
PROTECTION.. partenaires constants de I’APLB. g = <
LAC BROMPTON 3¢ SRomFToN

Merci également a nos Grands Protecteurs 2024-2025

Joignez le Club'!
[/ Club des \9
GRANDS PROTEGTEURS BALAYEZ CE CODE R

du Lac Brompton OU RENDEZ-VOUS SUR NOTRE SITE WEB DANS
SOUTENIR L’APLE > MEMBRES CLUB DES GP

Grands Protecteurs OR

. - Linda Dubuc et Francois
Fondation Huguette et =4 . . .
E? FONDATION . g . " L’ Christian Couture ‘pl‘l‘q‘ Simon Desautels Léveillé
| FONTAINE Jean-Louis Fontaine BRAf:gg:ROM—H o 9e

Famille Greame Fraser

Grands Protecteurs ARGENT

Danielle et Michel Hélene Brassard

Rousseau Luc Durivage

erie
leprohon”  arite s
amille Jean . )
iy Famille Brouillard-Dubuc

SHERBROOKE

René Dionne

Le Prohon . )
Catli Sylvie Béchard Famille Duchesne-Roubert
. et Vincent Aubin Famille D Ri
GSC Famille Tremblay- amille Demers-Rivard
communeans Champagne Famille Hébert-Chaput

Famille Hill-Tremblay

e = laformule Etienne Desautels
I [II.[FI]@ Vincent Dufour Famille Rainville-Beaudet

Grands Protecteurs BRONZE

Famille Bellefleur-Boutin
Club de chasse et péche

Famille Cajolet
du Grand lac Brompton

Famille Claudette Allard
Famille Desaulniers-Lahaye

Céline Moquin
Isabelle Grenon

| ) ) Famille Guillemette-Souchon
LE PHABE RAUTIODE Jonathan Lapré Jean-Nicolas Guillemette . . .
- ) Famille Jean-Francois Bombardier
Louise Laplante X .
3 Famille Lanthier-Couture
Maryse Hébert

/’&‘5ecu_miaki René Couture Famille Laplante
Famille Martin-Labranche

be PL[]MBAC'_I'ZI[]N Alain Courtois Famille Ouellet-Bilodeau



